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	지방 대사와 인슐린 민감도 조절에 관여하는 중요한 아디포카인으로, 직접적인 항당뇨, 항죽상동맥경화 및 항염증 작용을 나타냅니다. 간과 골격근에서 AMPK 인산화 및 활성화를 자극하여 포도당 이용률과 지방산 연소를 촉진합니다. 간과 대식세포 등 다양한 조직에서 TNF-α 발현을 음성적으로 조절하고 그 효과를 억제함으로써 TNF-α를 길항합니다. cAMP 의존성 경로를 통해 내피세포의 NF-κB 신호전달을 억제합니다. 복합체의 종류(저분자량, 중간 분자량 또는 고분자량)에 따라 다양한 성장 인자를 결합 및 격리함으로써 세포 성장, 혈관 신생 및 조직 재형성에 중요한 역할을 할 수 있으며, 결합 친화도는 서로 다릅니다.
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	인간 혈장 용해물에서 아디포넥틴 발현에 대한 웨스턴 블롯 분석.

