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	mTORC1은 영양소 및 호르몬 신호에 반응하여 세포 성장과 생존을 조절하는 단백질입니다. mTORC1은 성장 인자 또는 아미노산에 반응하여 활성화됩니다. 성장 인자에 의한 mTORC1 활성화는 AKT1 매개 TSC1-TSC2 인산화를 통해 이루어지며, 이는 RHEB GTPase의 활성화로 이어져 mTORC1의 단백질 키나아제 활성을 강력하게 활성화합니다. 아미노산 신호전달은 Ragulator 복합체와 Rag GTPase에 의해 매개되는 리소좀으로의 mTORC1 재배치를 필요로 합니다. 활성화된 mTORC1은 mRNA 번역 및 리보솜 합성의 주요 조절인자를 인산화하여 단백질 합성을 상향 조절합니다. mTORC1은 EIF4EBP1을 인산화하여 신장 개시 인자 4E(eiF4E)의 억제를 해제합니다. mTORC1은 'Thr-389'에서 S6K1을 인산화하여 활성화시키고, 활성화된 S6K1은 PDCD4를 인산화하여 분해 대상으로 지정함으로써 단백질 합성을 촉진합니다. mTORC1 내에서 AKT1S1은 인산화 상태 및 14-3-3 단백질과의 결합 여부에 따라 mTOR 활성을 음성적으로 조절합니다. RHEB-GTP 의존성 mTORC1 활성화를 억제합니다. AKT1 인산화의 기질이지만, AKT1 비의존적 기전에 의해서도 활성화될 수 있습니다. 신경 성장 인자 매개 신경 보호에도 관여할 수 있습니다.
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